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Brustschmerz-Einrichtungen: Erhohter Bedarf in
Regionen mit hoher Sterblichkeit

Vom 6. - 8. Oktober 2011 findet in Diisseldorf die Herbsttagung
der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiologie (DGK) statt

Diisseldorf, Freitag 7. Oktober 2011 - Eine Reihe deutscher Regionen sind
mit Brustschmerz-Einrichtungen (Chest Pain Units, CPU) zur optimalen Diagnose
und Behandlung von Herzinfarkten noch nicht ausreichend versorgt. Das ist ein
im neuen Herzbericht dokumentiertes Ergebnis, das auf dem Herbstkongress der
DGK in Dusseldorf von Dr. Ernst Bruckenberger vorgestellt wurde. Weitere CPU,
so Dr. Bruckenberger, mussten ,im Interesse der betroffenen Patienten vor allem
dort errichtetet werden, wo die Sterbeziffer des akuten Herzinfarktes
vergleichsweise besonders hoch ist."

In 57 beziehungsweise 67,9 Prozent der 84 Kreise, in denen bis Juli 2011 eine
der 122 deutschen CPU errichtet wurde, liegt die altersbereinigte Sterbeziffer flr
den akuten Herzinfarkt bereits jetzt teilweise deutlich unter dem
Bundesdurchschnittswert. Nur in 27 Kreisen beziehungsweise 32,1 Prozent liegt
sie dartber. Auch dort kann mit einer héheren Effizienz in der Infarkt-
Behandlung gerechnet werden, wenn die durch die CPU-Leitlinien geregelten und
in der Zertifizierung Uberpriften Ablaufe eingehalten werden.

CPU sind Anlaufstellen fur Patienten mit Brustschmerzen, bei denen moglichst
schnell und sicher geklart werden muss, ob das Druckgefthl in der Brust auf
GefaBveranderungen zurickzufthren ist, die zu einem Herzinfarkt fihren
kdénnen, oder ob die Beschwerden andere Ursachen haben.
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Die Deutsche Gesellschaft fiir Kardiologie - Herz und Kreislaufforschung e.V.
(DGK) mit Sitz in Dlsseldorf ist eine gemeinnltzige wissenschaftlich
medizinische Fachgesellschaft mit heute mehr als 7800 Mitgliedern. Ihr Ziel ist
die Férderung der Wissenschaft auf dem Gebiet der kardiovaskuldren
Erkrankungen, die Ausrichtung von Tagungen und die Aus-, Weiter- und
Fortbildung ihrer Mitglieder. 1927 in Bad Nauheim gegriindet, ist die DGK die
dlteste kardiologische Gesellschaft in Europa. Weitere Informationen unter
www.dgk.org.



